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Tiskova zprava - Kampari ,,CESKO SVITi MODRE“ 2026

Zlin, 30. bfezna 2026; Ve ctvrtek 2. dubna 2026 si pfipomeneme Svétovy den povédomi o autismu.

»,Motto Xlll. roéniku celorepublikové osvétové kampané: ,POZNANI - POCHOPENI -
PRUETI“ symbolizuje postupné kroky neinformované vefejnosti od popirdni a/nebo odmitdni
JINAKOSTI az po schopnost jeji akceptace, tolerance a vyjadreni respektu k lidem na spektru
autismu. Autismus ovliviiuje rliznou mérou Zivoty vice nez 270 000 obyvatel Ceské republiky,
ovliviiuje vak Zivoty celych rodin, zasadné méni Zivoty pecujicich.

Téma kampané: Prikaz osoby s PAS a Komunikacni soubor jako prostredky k zajisténi
odpovidajiciho pfistupu k lidem na spektru autismu. SlouZi k poznani a pomahaji pochopit
jinakost. Cilem jejich vzniku bylo zménit pfistup odborné verejnosti a pracovnik(i pomahajicich
profesi k lidem na spektru autismu, jejich rodindm, doprovodu. Zlepsit vzajemné porozumeéni
a docilit platnost Umluvy o pravech lidi se zdravotnim postizenim ve véech aspektech také pro
lidi na spektru autismu. Upozorfiovat na podstatu autismu
a bazalni pravidla respektujiciho pristupu k lidem na spektru autismu uloZilo Usneseni vlady
CR 101 z roku 2016 rezortdm — MPSV, MSMT, MV a MZdtra na z4kladé materidlu VVOZP -
,Podnét ke zlepSeni situace osob s PAS a jejich rodin“. https://www.vlada.cz/...55/

Kampari "Cesko sviti modre" startuje 2. dubna, ktery OSN vyhldsila roku 2007 jako Svétovy
den zvySeni povédomi o autismu, vétSina vyznamnych budov svéta se rozzati v noci na 3.
dubna modre. Trva cely duben — mésic autismu.

"Svitit modre" Ize rliznymi zplisoby, nejen nasvicenim budovy. Podporu a solidaritu s
lidmi na spektru muzete vyjadfit sdilenim relevantnich informaci o autismu, modrym prvkem
obleceni, ucasti na nékteré z nescetnych akci poradanych rliznymi organizacemi.

Partnerem kampané je spolecnost Rozsvitime svét.cz, kterd pomdaha zajemclim s modrym
nasvicenim budov. Vice: https://www.rozsvitimesvet.cz/led-osvetleni-cesko-sviti-modre/

»Dékujeme kazdému, kdo neni ke svému okoli Ihostejny, kdo se snazi neodsuzovat, ale
poznat, pochopit, pFijmout a respektovat projevy jinakosti ve svém okoli. Tolerantnim,
klidnym, neodsuzujicim pristupem jste lidem na spektru autismu oporou na nelehké cesté
Zivotem“ uvadi Marta Peceriova, koordinatorka kampané Cesko sviti modre.
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PLATFORMA NADEJE PRO AUTISMUS - prostor pro sdileni, objevovani, nachdzeni a vytvafeni
podminek pro diistojny Zivot déti, dospivajicich a dospélych lidi na spektru autismu v Ceské republice.
ZaméFuje se na osvétovou a destigmatizaéni ¢innost, provozuje mapu SiT PODPORY LIDEM NA
SPEKTRU AUTISMU A JEJIH RODINAM V CR. Vice: www.nadejeproautismus.com

CELOREPUBLIKOVA OSVETOVA KAMPAN "CESKO SViTi MODRE" trva cely mésic, pocinaje 2. dubnem,
ktery OSN v roce 2007 vyhlasilo Svétovym dnem zvyseni povédomi o autismu (WAAD). Cilem je zvySeni
informovanosti spoleénosti o podstaté autismu a Zivota s nim. ,,Cesko sviti modie” sdili a prezentuje
aktivity rdznych organizator( se vztahem k WAAD nebo autismu prostfednictvim Mapy modrych dni
2024, kterou v prib&hu dubna pribézné aktualizuje, webu Platformy Nadéje pro Autismus a FB Cesko
sviti modre.

PROC MODRA BARVA? Je symbolem komunikace — jedné ze tfi oblasti, které jsou pro lidi na spektru
autismu problematické a pro vzajemné porozuméni zcela zdsadni. Svoje sympatie a ucast mlzZete
vyjadrit modrym ladénim oblecéeni nebo jeho doplnku, Ucasti na nékteré z akci, modrym nasvicenim
objektu.

PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA- PAS (lidové autismus) predstavuji celoZivotni pervazivni (celou
osobnost pronikajici) jinakost, projevujici se predevsim v oblastech vnimani, komunikace a socidlni
interakce. Nejsou nemoci, nedaji se |écit, vhodnym pfistupem lze zmirnit jejich symptomatiku. Pficiny
vzniku nejsou dosud znamy.

Na spektru autismu Zije dle svétovych odbornych prizkum vice nez 2,7 % populace.

S nékterou z poruch autistického spektra se narodi kazdé 30. dité. (CDC 2024)

V Ceské republice miiZe #it vice nez 270 000 lidi s nékterou z forem autismu, kam Fadime détsky
autismus, Rettlv syndrom, atypicky autismus, AspergerQv syndrom, dezintegracni poruchu.

Autismus vsak zasahuje do Zivota dalsich az na 500 000 rodinnych pf¥islusnikd.

Poruchy autistického spektra zasahuji do oblasti vnimani, pfedstavivosti a socidlni komunikace. V 70%
je k PAS ptidruzeno zdravotni postiZeni ¢i dusevni onemocnéni. Lidé na spektru autismu dokazou s
adekvatni podporou Zit plnohodnotny Zivot a obohatit spole¢nost svym jedine¢nym, originalnim
vnimanim svéta.

KOMUNIKACNi SOUBOR A PRUKAZ OSOBY S PAS viz MZCR: https://www.mzcr.cz/komunikacni-
soubor-pro-osoby-s-poruchou-autistickeho-spektra/

KAMPAN ,,CESKO SVITi MODRE“ vyzyva k tomu, abychom si modrym svétlem v noci ze dne 2. na 3.
dubna ve svych domovech, zaméstnanich, ¢i nasvicenim vyznamnych budov pfipomnéli, Ze tu s nami
Ziji lidé s jinakym zplGsobem vnimani reality. V uplynulych letech se modfe rozzafily napriklad: budova
Utfadu vlady, budovy ministerstev pro mistni rozvoj, financi, prace a socidlnich véci, zdravotnictvi,
nékterych krajskych UFadd, Poslaneckd snémovna PCR, historické objekty jako Velehrad, Olomouckd
radnice, kostely, divadla a dalsi. JiZ tradi¢né bude modfe nasvicena napfiklad administrativni budova
CEZ Distribuce v D&¢iné, mald vodni elektrdrna Hucak v Hradci Kralové, vstupni budova jaderné
elektrarny Dukovany, budova Ufadu vlady, Ustiedi VZP CR. Vycet nejriznéj$ich akci napfic republikou
v prlibéhu celého dubna je rozsahly. Patfi k nim vystavy, koncerty, besedy, odborné konference,
prednasky, workshopy, sportovni akce, divadelni predstaveni, benefi¢ni akce, pochody v modrém,

projekce. Akce poradaji spolky, Skolska zafizeni, podniky i jednotlivci.

Kontakt pro média:

Marta Pecenova

koordinatorka kampané
nadejeproautismus@seznam.cz
+420 725 113 867
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